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Podstawy prawne stosowania procedur:

1. Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 roku o dziataniach antyterrorystycznych (Dz. U. poz. 904).

2. Uchwata nr 252 Rady Ministréw z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie ,Narodowego Programu An-
tyterrorystycznego na lata 2015-2019” (M.P. z 2014 r. poz. 1218).

3. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2002 r. Nr 147, poz.
1229 oraz z 2002 r. Nr 117, poz. 984, z 2003r. Dz. U. Nr 52, poz. 452 i z 2004 r. Dz. U. Nr 96
poz.957)

4. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r.
w sprawie ochrony pozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr
80, poz. 563)

1. Procedura postepowania w przypadku ewakuacji szkoty.

1. Decyzje o ewakuacji podejmuje dyrektor szkoty.

2. Niezwiocznie powiadamia wszystkich pracownikéw przebywajgcych na terenie ewakuowanego
obiektu.

3. W pierwszej kolejnosci ewakuowane sg osoby z pomieszczeh zagrozonych.

4. W dalszej kolejnosci ewakuuje sie osoby poczynajgc od najwyzszej kondygnaciji, ruch rozpoczynajg
osoby ograniczonych zdolnosciach poruszania sig, strumien ruchu zamykajg osoby sprawne fizycznie.
5. Ewakuacja odbywa sie zgodnie z opracowang instrukcjg organizacji i przebiegu ewakuaciji.

6. Pomieszczenia na parterze w szczegodlnych przypadkach mogg by¢ opuszczane przez okna.

7. Nauczyciel powinien uporzgdkowac¢ grupe w ten sposob, aby bezposrednio za nim znajdowaty sie
osoby najstabsze fizycznie, grupe zamykajg odpowiedzialni uczniowie, ktérzy mogg, w razie potrzeby,
wesprzeé stabszych.

8. Nie nalezy bez potrzeby otwieraé okien i drzwi.

9. Pomieszczenia opuszczane nie powinny by¢ zamykane na klucz

10. Po zakonczeniu ewakuacji opiekun grupy zobowigzany jest do sprawdzenia listy obecnosci.
11. W razie podejrzenia, ze kto$ mogt pozosta¢ w strefie zagrozonej, nalezy powiadomié¢ stuzby

ratownicze.

2. Procedura postepowania w przypadku pozaru w budynku szkoty.

1. W sytuacji zagrozenia pozarem nalezy zachowac¢ przede wszystkim spokdj, oceni¢ sytuacje i podjac
dziatania zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

2. Jezeli zauwazy sie pozar lub otrzyma informacje o pozarze, nalezy natychmiast zaalarmowac
wszystkie osoby znajdujace sie w bezposrednim otoczeniu strefy objetej pozarem oraz Panstwowg
Straz Pozarng lub zadzwonié¢ pod numer alarmowy 112.

3. Nalezy uzy¢ ustalonego alarmu pozarowego sygnalizowanego przez dzwonek szkolny.

4. O zdarzeniu nalezy poinformowac¢ natychmiast dyrektora szkoty lub jego zastepce.

5. Nalezy bezzwtocznie przystgpi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy sprzetu gasniczego znajdujgcego
sie w budynku, jednak:



- Nie wolno gasi¢ ognia, ktérego nie jest sie w stanie opanowac!

- Nie gasi sie wodg urzgdzen pod napieciem oraz cieczy fatwopalnych!
6. Dyrektor zarzgdza ewakuacje ze strefy zagrozonej. ewakuacja odbywa sie zgodnie z procedurami.
7. Do przybycia Strazy Pozarnej akcjg kieruje dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.
8. Wszyscy pracownicy muszg bezwzglednie podporzgdkowacé sie poleceniom kierujgcego akcja.
9. Dyrektor zleca pracownikowi ds. technicznych wylgczenie doptywu gazu.
10. Jezeli to mozliwe, dyrektor poleca usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie
znajdujgce sie tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz
wazne dokumenty, nosniki informacji itp.
11. Nie nalezy otwiera¢ — bez wyraznej potrzeby — drzwi i okien do pomieszczen objetych pozarem;
doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia.
12. Otwierajgc drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar, nalezy zachowaé szczegding
ostroznosé.
13. Nie nalezy wchodzi¢ do pomieszczen objetych pozarem, lecz jesli to konieczne wchodzgc trzeba
zachowaé szczegdlng ostroznosé, w zadymieniu porusza¢ sie w pozycji pochylonej lub na
czworakach, blisko posadzki, gdzie jest najwiecej powietrza i lepsza widocznos¢. Aby nie straci¢
orientacji nalezy porusza¢ sie wzdtluz $Scian, poreczy; usta zastonic np. wilgotng chustka.
14.Po przybyciu wiasciwych stuzb bezwzglednie nalezy stosowa¢ sie do ich polecen.

15. Dowddce przybytych jednostek nalezy powiadomi¢ o sytuacji i podjetych dotychczas dziataniach.

3. Procedura postepowania w przypadku ataku terrorystycznego

3.1. Wtargniecie napastnikéw do obiektu

1. Poddaj sie woli napastnikéw — wykonuj Scisle ich polecenia.
2. Staraj sie zwrocié uwage napastnikow na fakt, ze majg do czynienia z ludzmi (personifikowanie
siebie i innych — zwracaj sie do uczniéw po imieniu — zwieksza szanse ich przetrwania).
3. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sie zwréci¢ do ucznidw z jakims poleceniem.
4. Zapamietaj szczegoty dotyczgce porywaczy i otoczenia — informacje te mogg okazac sie cenne dla
stuzb ratowniczych.
5. Staraj sie uspokoi¢ dzieci — zapanuj w miare mozliwosci nad wiasnymi emocjami.
6. Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:

- nie pozwdl dzieciom wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wyglgdac przez drzwi i okna,

- nakaz dzieciom potozy¢ sie na podiodze.
7. W chwili podjecia dziatan zmierzajgcych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy
antyterrorystycznej. Badz przygotowany na surowe traktowanie przez Policje. Dopdki nie zostaniesz
zidentyfikowany, jestes$ dla nich potencjalnym terrorysta.
8. Po zakonczeniu akgciji:

- sprawdz obecnos$¢ dzieci celem upewnienia sie, czy wszyscy opuscili budynek - o braku



ktéregokolwiek dziecka poinformuj Policje,
- nie pozwdl zadnemu z dzieci samodzielnie wréci¢ do domu,

- prowadz ewidencje dzieci odbieranych przez rodzicéw/osoby upowaznione.

3.2. Uzycie broni palnej na terenie szkoty

W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem:
1. Nakaz dzieciom potozy¢ sie na podtodze.
2. Staraj sie uspokoi¢ dzieci.
3. Dopilnuj, aby dzieci nie odwracaty sie tytem do napastnikbw w przypadku polecenia
przemieszczania sie.
4. Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnuj, aby dzieci wykonywaly je spokojnie — gwattowny ruch
moze zwigkszy¢ agresje napastnikdw.
5. O ile to mozliwe zadzwon pod jeden z numeréw alarmowych Nie roztgczaj sie i staraj sie, jesli to
mozliwe, na biezgco relacjonowac sytuacje.
6. Po opanowaniu sytuaciji:
- upewnij sie o liczbie oséb poszkodowanych i sprawdz, czy strzaty z broni palnej nie
spowodowaty innego zagrozenia (np. pozaru),
- zadzwon lub wyznacz osobe, ktdra zadzwoni pod jeden z numeréw alarmowych
- udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujgcym,
- w przypadku, gdy ostrzat spowodowat inne zagrozenie podejmij odpowiednie do sytuacji
dziatania.

- zapewnij osobom uczestniczgcym w zdarzeniu pomoc psychologiczna.

3.3. Zagrozenie bombowe. Postepowanie w sytuacji informacji o podtozeniu
fadunku wybuchowe.

1. Podstawowg cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o mozliwosci

wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

2. Zainteresowania i uwagi wymagaja:
- rzucajgce sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania os6b, pozostawione bez opieki
przedmioty typu teczki, paczki itp., osoby wygladajgce na obcokrajowcdéw, osoby ubrane
nietypowo do wystepujgcej pory roku,
- samochody, a w szczegolnosci furgonetki, parkujgce w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystos$ci).

3. Nalezy jednak pamieta¢, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci i wyrézniaé sie

z ttumu szczegdinym wyglgdem.

4. O swoich spostrzezeniach poinformuj dyrektora szkoty, dyrektor powiadamia odpowiednie

stuzby: Straz Miejska lub Policje.



3.4. Ogtoszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie
zagrozenia bombowego.

1. Do czasu przybycia policji akcjg kieruje dyrektor szkoty lub osoba przez niego wyznaczona.
2. Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwa¢ stuzby pomocnicze takie jak:

- pogotowie ratunkowe,

- straz pozarnag,

- pogotowie gazowe,

- pogotowie wodno-kanalizacyjne,

- pogotowie energetyczne.
3. Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
4. Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantéw.
5. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem
obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.
6. Pomieszczenie ogodlnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu sprawdzajg i przeszukujg stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej
instytucji.
7. Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykaé! O ich lokalizacji nalezy powiadomi¢ dyrektora oraz
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.
8. Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowaé spokéj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i bezpiecznie
opusci¢ zagrozony rejon.
9. Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy opusci¢ szkote, zabierajagc rzeczy osobiste.
10. Identyfikacjg i rozpoznawaniem zlokalizowanego fadunku wybuchowego oraz jego neutralizacjg

zajmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komaérki organizacyjne policji.
Jak zachowac¢ sie po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie podiozenia ,,bomby”:

1. Podczas dziatan zwigzanych neutralizacjg ,bomby” nalezy zastosowac sie do polecen policji.

2. Ciekawo$¢é moze by¢ niebezpieczna- nalezy jak najszybciej oddali¢ sie z miejsca zagrozonego
wybuchem. Po drodze nalezy informowaé o zagrozeniu jak najwieksze grono oséb, bedgcych w strefie
zagrozonej lub kierujgcych sie w jej strone

3. Po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji nalezy niezwtocznie udac sie do wyjscia, zgodnie ze

wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych oséb.
Informacja o podiozeniu bomby:

1. Jezeli jest to informacja telefoniczna:
- stuchaj uwaznie,
- zapamietaj jak najwiecej,

- jezeli masz takg mozliwos¢, nagrywaj rozmowe — jesli nie — sprébuj zapisywac¢ informacije,



- zwrd¢ uwage na szczegoty dotyczgce gtosu i nawyki méwigcego oraz wszelkie dzwieki w tle,
- nigdy nie odkfadaj pierwszy stuchawki,
- jezeli twdj telefon posiada funkcje identyfikacji numeru dzwonigcego — zapisz ten numer.
- jezeli jest to wiadomo$¢ pisemna, zabezpiecz jg tak, aby nikt jej nie dotykat - przekazesz jg
Policiji.
2. Po zakonhczeniu rozmowy niezwtocznie zadzwonh pod jeden z numerdw alarmowych
3. Zaalarmuj dyrektora szkoty
4. Dyrektor dzwoni do Wydziatu Oswiaty i Wychowania i Kuratorium Os$wiaty.
5. Powiadom o zagrozeniu personel szkoty oraz ucznidw, w sposéb niewywotujgcy paniki.
6. Dyrektor zarzgdza ewakuacje zgodnie z obowigzujgcg instrukcjg. Instruuje uczniéw o zabraniu ze
sobg rzeczy osobistych — plecakéw, reklaméwek itp.
7. Zabezpiecz wazne dokumenty, pienigdze.
8. Wytgcz lub zle¢ pracownikowi ds. technicznych wytgczenie doptywu gazu i pradu.
9. W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu nie dotykaj go i nie otwieraj.
10. W miare mozliwosci ogranicz dostep osobom postronnym,
11. Dokonaj proby ustalenia wiasciciela przedmiotu,

12. Po przybyciu wtasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj sie do ich zalecen.

Wykrycie/ znalezienie bomby (podejrzanego przedmiotu):

1. Nie dotykaj podejrzanego przedmiotu. Jesli widzisz ,bombe” to oznacza, ze jeste$s w polu jej
razenia.

2. Zadzwon pod jeden z numerow alarmowych:

3. Zabezpiecz, w miare mozliwosci, rejon zagrozenia w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym — gtéwnie uczniom, nie narazaj siebie i innych na niebezpieczenhstwo.

4. Powiadom o zagrozeniu personel szkoty oraz ucznidw, w sposéb niewywotujgcy paniki.

5. Zarzgdz przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujgcg instrukcja.

6. Zabezpiecz wazne dokumenty, pienigdze.

7. Wytgcz lub zle¢ pracownikowi ds. technicznych wytgczenie doptywu gazu i pradu.

8. Otworz okna i drzwi.

9. Usun z otoczenia wszystkie materiaty tatwopalne.

10. Nie uzywaj w poblizu podejrzanego tadunku urzadzen radiowych (radiotelefonéw, telefonéw
komorkowych).

11. Po przybyciu wiasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj sie do ich zalecen

Po wybuchu bomby:

1. Ocen sytuacje pod katem ilosci oséb poszkodowanych i upewnij sie, jakiego rodzaju zagrozenia

spowodowat wybuch.



2. Zadzwon pod jeden z numerdw alarmowych.

3. Udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujgcym.

4. Sprawdz bezpieczenstwo drog i rejondw ewakuacyjnych, a nastepnie zarzgdz przeprowadzenie
ewakuacji zgodnie z obowigzujgcg instrukcja.

5. W przypadku, gdy wybuch spowodowat inne zagrozenie, podejmij dziatania odpowiednie do
sytuacji.

6. Po przybyciu wtasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj sie do ich zalecen.

4. Procedura postepowania po zakonczeniu trwania kryzysu

1. Nauczyciele i pracownicy placowki/szkoty po zakonczeniu kryzysu zobowigzani sg do zapewnienia
wsparcia i zwiekszenia poczucia bezpieczenstwa. Specyficzne dla interwencji kryzysowej jest to, ze
nalezy jg podjaé niezwtocznie po wydarzeniu, tak szybko, jak to tylko
mozliwe.
2. W sytuacji kryzysowej dyrektor/wicedyrektor zobowigzany jest zwrdci¢ sie o pomoc psychologiczng
do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i PCPR.
3. Wychowawca jest osobg towarzyszaca psychologowi/psychologom w jego/ w ich oddziatywaniu
terapeutycznym. Inni pracownicy powinni by¢ $wiadomi wagi tego problemu.
4. O czym opiekunowie powinni wiedzie¢?

- nalezy ucznia wystuchad;

- da¢ uczniowi emocjonalne wsparcie utatwiajgce emocjonalne odreagowanie;

- przeciwdziata¢ tendencjom do zaprzeczania;

- dokonac¢ oceny dotychczasowych sposobow radzenia sobie;

- szuka¢ sprawdzonych strategii dziatania;

- stworzy¢ plan pomocy.
5. Czego opiekunowie powinni unikac:

- pocieszania;

- dawania rad;

- pouczania;

- tlumienia reakcji emocjonalnych(np. zdania typu: "bedzie dobrze”, "nie ptacz juz”, ,uspokdj

sig”);

- pospieszania w dziataniu;

- wymuszania szybkich decyzji;

- zbyt szybkiego podawania lekéw uspokajajgcych.
6. Normalna reakcja na sytuacje kryzysowg jest reakcjg tzw. stresu traumatycznego — to zespét
zachowan, reakcji emocjonalnych i mysli zwigzanych z wydarzeniem traumatycznym. Za czas trwania
tej reakcji jako normalnej, przyjmuje sie okres uczestnictwa w zdarzeniu kryzysowym do okoto 6
miesiecy po nim.
7. Wtedy uczniowie moga:

- unika¢ rozmoéw o zdarzeniu lub nadmiernie sie na nim koncentrowac;



- mie¢ nawracajgce, natretne wspomnienia, bawic¢ sie w sytuacje traumatyczng;

- miewac¢ koszmary senne;

- doswiadcza¢ negatywnych emocji w sytuacjach zwigzanych ze wspomnieniem traumy;

- ,hic nie pamietac” — psychologiczna amnezja.
8. Ponadto mozna u nich zaobserwowa¢ spadek zainteresowan, regres w rozwoju, poczucie
wyobcowania, strach przed planowaniem przysziosci, nadwrazliwos¢ na bodZzce, wspomnienia
napadowe wywotane przez bodziec podobny, zaburzenia zachowania (agresja, picie alkoholu, palenie
papieroséw, obgryzanie paznokci itp.)
9. Aby normalna reakcja na kryzys nie przerodzita sie w chroniczng - nauczyciele, wychowawcy
powinni zadba¢ o pomoc psychologa, tworzy¢ klimat umozliwiajgcy méwieniu o rzeczach trudnych,
zapewni¢ dzieciom/mtodziezy mozliwosé powrotu do normalnych zaje¢ i rytmu dnia, nie bagatelizowac

ich przezy¢, dawac¢ jasne wyttumaczenia sytuacji, by¢ z dzieémi/mtodzieza.
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